
進級してお兄さんお姉さんになり、ちょっぴり頼もしく 

なった子どもたち。共生会の敷地内にある桜は毎年、 

春の訪れを教えてくれ、みんなでお花見をしました。 

きららの畑には、冬に植えた玉ねぎが豊作で 

オニオンスープにして食べました。 

近くの農家さんでいちご狩りをさせていただいたり、 

阿波和紙伝統産業会館（山川町）で和紙作り体験をしたりもしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 きららの一年を振り返って 

今年度の夏は猛暑が厳しく、熱中症対策を行いながら活

動を楽しみました。 

園外活動では鴨島図書館に行って手袋シアターや紙芝

居を聞きました。 

みんなで作った夏野菜カレーは絶品でみんなおかわり

をしてきれいに食べきりました。 

防災学習（不審者）も行い、警察署の方に来ていただい

たり、園外活動でごみ処理施設を訪問したり、知らなかっ

たことを沢山教えていただきました。 

季節は巡って「実りの秋」を迎えました。 

半年経つと、子どもたちは一回り大きく成長したように感じます。 

ハロウィンタペストリーは吹き絵でホラーな感じを表現しました。 

さつまいももたくさん収穫し、みんなでシチューにして食べました。 

園外散策では向野山公園（鴨島町）に行き、大きなアスレチックに

挑戦しました。 

寒い季節となりましたが、子どもたちは寒さに

も負けずに元気いっぱいです。 

クリスマス会では、サンタさんから素敵なプレ

ゼントをもらい、スタンプラリーを楽しみました。 

自分で作った年賀状をポストに IN！届くのか待

ち遠しいですね♪ 

年明けにはお正月遊びをしたり、書初めをした

り、外で元気に凧揚げをしたりしました。 

コロナウイルス感染症が令和 5 年 5 月に五類となり、コロナ前にしていた行事も復活し、 

園外活動を増やしたり、地域との交流を築いたり、 

マスクを取って元気いっぱい外遊びをしたりしました。 

この一年、新しい出会いや別れなど様々なことがありましたが、 

何より子どもたちの成長を日々感じることができた一年でした。 

今後も子どもたちにとって、より良い療育の場を提供できるよう職員一同努めてまいります。 



 

 

 

 
親子遠足の開催(９月・１０月) 

クッキング・PC講座 

 

 

コロナ禍で３年間中止していた親子遠足が復活しました！ 

９月はガスト鳴門店で昼食を取り、渦の道、鳴門公園へ、 

１０月は徳島県立防災センター、フジグラン北島へ行きました。 

久しぶりの遠足に職員もワクワクしながら準備をしました。 

残暑が厳しく、お忙しい中参加してくださった皆様には感謝

申し上げます。子どもたちの楽しそうな姿を見ることができ、 

職員一同嬉しく思っています。 

今後も親子で楽しめる行事の開催を予定しています。 

引き続き、ご協力よろしくお願いいたします。 

「かがやき」が開催しているクッキングと PC 講座に参加しました。講師を

招いて、地域の人たちのために講座を開いていただき、子どもたちは毎回張り

切っていました。 

クッキングでは、季節の物を使ったスイーツや、パウンドケーキ、スコーン

といった洋菓子、あんこを使った和菓子等、いつも美味しそうな企画でした。 

PC 講座はタブレットを使って基本的な操作方法や、遊びを交えたゲーム

等、子どもたちが好きなものばかりで、いつも笑い声が響いていました。 

教えていただいたことをきららでの行事や活動に取り入れていけたらと思

います。 

社会体験学習 

 

 

 

毎月、社会体験学習として「かがやき」の地域イベ

ントに参加しています。 

キッズコーナーでは、工作活動や身体を使った運動

に参加し、カフェでお買い物体験をしています。また、

子ども食堂では栄養満点のおいしいお弁当をいただ

き、子ども達はお腹も心もいっぱいになりました。 

地域の方もたくさん参加していただき、子ども達と

の交流の場となっています。 


